
Musterstudienplan Erweiterungsfach Lehramt Regelschule Sport (Prüfungsordnung 2016)

Modul Modulname Voraussetzung Lehrveranstaltungsname Art SWS

Leistungs
punkte 

pro Lehr-
veranstal-

tung

1.S. 2.S. 3.S. 4.S. LP 
Modul Anmerkung

Sportspiele V 1 2 2
Mannschaftssportspiele Ü 2 2 2
Kleine Spiele/Integrative Spielvermittlung Ü 2 2 2
Rückschlagspiele Ü 2 2 2
Gerätturnen V 1 2 2
Gerätturnen 1 Ü 1 1 1
Gerätturnen 2 Ü 1 1 1
Rhythmik und Tanz Ü 1 1 1
Schwimmen V 1 2 2
Schwimmen 1 Ü 1 1 1
Schwimmen 2 Ü 1 1 1

V 1 2 2
Ü 2 2 2

AS6-R Angewandte Sportwissenschaft6

Zulassung zur 
Staatsprüfung durch 

das 
Landesprüfungsamt   

Sportarten K 0 5 5 5

VSW2-R Vertiefende Sportwissenschaft2

Zulassung zur 
Staatsprüfung durch 

das 
Landesprüfungsamt   

Bewegungs-/Trainingswissenschaft oder 
Sportmedizin/GeFö oder Sportpsychologie oder 
Sportökonomie 

K 0 5 5 5

FD5-R Fachdidaktik5

Zulassung zur 
Staatsprüfung durch 

das 
Landesprüfungsamt   

Vertiefung Fachdidaktik K 0 5 5 5

VSW1 Vertiefende Sport-wissenschaft1

betr. 
Lehrveranstaltung 

aus NW1-L bzw. 
SW1-L

Bewegungs-/Trainingswissenschaft oder 
Sportmedizin/GeFö oder Sportpsychologie oder 
Sportökonomie 

S 0 0 0

Leichtathletik V 0 0
Leichtathletik 1 Ü 0 0
Leichtathletik 2 Ü 0 0
Leichtathletik 3 Ü 0 0

60 16 11 17 16 60
Rettungsschwimmerabzeichen in Silber und Nachweise Erste Hilfe sind obligate Studienbestandteile: im 1. oder 2. Semester zu erbringen 

Zur Vorbereitung auf die Erweiterungsprüfung oder Prüfung in einem weiteren Fach werden die Inhalte
 folgender Module in Form eines Selbststudiums empfohlen: 
o LA und 
o VSW1 Vertiefende Sportwissenschaft

graue Zahlen die Lage der LP im WS/SS ist flexibel und richtet sich nach dem jeweiligen Angebot
rote Zahlen Pflicht-Reihenfolge der Lehrveranstaltungen

Dieser Musterstudienplan ist ein allgemeines Planungsinstrument. Die individuelle Gestaltung des Studiums kann davon abweichen. 
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Trainingswissenschaft oder Bewegungswissenschaft V 2 4

Sportdidaktik 1 S 2 4

Sportpsychologie oder Sportökonomie V

Sportpädagogik/-didaktik V 2 4

Anatomie, Physiologie, Biochemie, Immunologie, 
Entw.-biologie V 2 4

2 4

Naturwissenschaftliche Grundlagen der Sport-
wissenschaft  (Trainings-/ Bewegungswissenschaft)

Naturwissenschaftliche Grundlagen der Sport-
wissenschaft (Sportmedizin)

Sozialwissenschaftliche Grundlagen der Sport-
wissenschaft (Sportpsychologie/Sportökonomie)

Sozialwissenschaftliche Grundlagen der Sport-
wissenschaft (Sportpädagogik)

Fachdidaktik1

Angewandte Sportwissenschaft3

FD1-E

NW1-LE

SW1-LR

AS3-R

AS1-E

FD4-E

keineAS8

Fachdidaktik4

LA Leichtathletik

Gerätturnen und Rhythmik/Tanz

Angewandte Sportwissenschaft1

FD1-E

keine

Ausgewählte Aspekte der Sportpädagogik S 2 4

Wintersportlager

keine 0

4

4

4

4

4

8

keine

keine

keine

5

keine

keine

keine


