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Modul   AS1a25  Angewandte Sportwissenschaft 1a (Gerätturnen) 25

Modulcode AS1a25

Modultitel (deutsch) Angewandte Sportwissenschaft 1a (Gerätturnen) 25

Modultitel (englisch) Applied Sport Science 1a 25

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 2 Semester

Leistungspunkte (ECTS credits) 5 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

150 h
60 h
90 h

Inhalte Dieses Modul befindet sich gerade in der Überarbeitung. Im Laufe des 
WS 25/26 wird eine gültige Version eingestellt.
 
Bei Rückfragen können Sie sich an den Assistenten des Institutsdirektors 
der Sportwissenschaft (Dr. Christian Wick, hans-christian.wick@uni-
jena.de) wenden. 
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Modul   AS1b25  Angewandte Sportwissenschaft 1b (Schwimmen) 25

Modulcode AS1b25

Modultitel (deutsch) Angewandte Sportwissenschaft 1b (Schwimmen) 25

Modultitel (englisch) Applied Sport Science 1b 25

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 2 Semester

Leistungspunkte (ECTS credits) 4 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

120 h
45 h
75 h

Inhalte Dieses Modul befindet sich gerade in der Überarbeitung. Im Laufe des 
WS 25/26 wird eine gültige Version eingestellt.
 
Bei Rückfragen können Sie sich an den Assistenten des Institutsdirektors 
der Sportwissenschaft (Dr. Christian Wick, hans-christian.wick@uni-
jena.de) wenden. 
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Modul   AS2a25  Angewandte Sportwissenschaft 2a (Leichtathletik) 25

Modulcode AS2a25

Modultitel (deutsch) Angewandte Sportwissenschaft 2a (Leichtathletik) 25

Modultitel (englisch) Applied Sport Science 2a 25

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 3 Semester

Leistungspunkte (ECTS credits) 5 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

150 h
60 h
90 h

Inhalte Dieses Modul befindet sich gerade in der Überarbeitung. Im Laufe des 
WS 25/26 wird eine gültige Version eingestellt.
 
Bei Rückfragen können Sie sich an den Assistenten des Institutsdirektors 
der Sportwissenschaft (Dr. Christian Wick, hans-christian.wick@uni-
jena.de) wenden. 
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Modul   AS2d25  Angewandte Sportwissenschaft 2d (Zweikampfsportarten) 25

Modulcode AS2d25

Modultitel (deutsch) Angewandte Sportwissenschaft 2d (Zweikampfsportarten) 25

Modultitel (englisch) Applied Sport Science 2d 25

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 2 Semester

Leistungspunkte (ECTS credits) 6 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

180 h
60 h
120 h

Inhalte Dieses Modul befindet sich gerade in der Überarbeitung. Im Laufe des 
WS 25/26 wird eine gültige Version eingestellt.
 
Bei Rückfragen können Sie sich an den Assistenten des Institutsdirektors 
der Sportwissenschaft (Dr. Christian Wick, hans-christian.wick@uni-
jena.de) wenden. 
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Modul   AS3c25  Angewandte Sportwissenschaft 3c (Sportspiele) 25

Modulcode AS3c25

Modultitel (deutsch) Angewandte Sportwissenschaft 3c (Sportspiele) 25

Modultitel (englisch) Applied Sport Science 3c 25

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 2 Semester

Leistungspunkte (ECTS credits) 10 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

300 h
135 h
165 h

Inhalte Dieses Modul befindet sich gerade in der Überarbeitung. Im Laufe des 
WS 25/26 wird eine gültige Version eingestellt.
 
Bei Rückfragen können Sie sich an den Assistenten des Institutsdirektors 
der Sportwissenschaft (Dr. Christian Wick, hans-christian.wick@uni-
jena.de) wenden. 
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Modul   AS5a25  Angewandte Sportwissenschaft 5a (Gesundheit und Fitness) 25

Modulcode AS5a25

Modultitel (deutsch) Angewandte Sportwissenschaft 5a (Gesundheit und Fitness) 25

Modultitel (englisch) Applied Sport Science 5a 25

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes 2. Semester (jährlich)

Dauer des Moduls 2 Semester

Leistungspunkte (ECTS credits) 5 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

150 h
60 h
90 h

Inhalte Dieses Modul befindet sich gerade in der Überarbeitung. Im Laufe des 
WS 25/26 wird eine gültige Version eingestellt.
 
Bei Rückfragen können Sie sich an den Assistenten des Institutsdirektors 
der Sportwissenschaft (Dr. Christian Wick, hans-christian.wick@uni-
jena.de) wenden. 
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Modul   ESW (b)  Einführung in die Wissenschaften und den Sport (b)

Modulcode ESW (b)

Modultitel (deutsch) Einführung in die Wissenschaften und den Sport (b)

Modultitel (englisch) Introduction Into Sciences and Sports (b)

Modul-Verantwortliche/r Prof. Dr. C. Puta

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

keine

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

keine

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

098 LAR Sport: Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes 2. Semester (jährlich)

Dauer des Moduls 1 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

(Art der Lehrveranstaltung, SWS)
Wissenschaftspropädeutik (V, 1);
Sportgeschichte (V, 2)

Leistungspunkte (ECTS credits) 6 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

180 h
45 h
135 h

Inhalte Wissenschaftstheoretische, wissenschaftsgeschichtliche, 
wissenschaftsethische, wissenschaftspropädeutische und 
sportgeschichtliche Grundlagen der Sportwissenschaft unter besonderer 
Berücksichtigung des Schulsports.

Lern- und Qualifikationsziele Die Studierenden sind in der Lage, auf der Basis der erworbenen 
Kenntnisse zu den wissenschaftspropädeutischen und geschichtlichen 
Grundlagen die Entstehung, Dimensionen, Bedeutung und Wirkung des 
Schulsports in den Person-Perspektiven, im unmittelbaren schulischen 
Kontext und für die Gesellschaft (Mikro-, Meso-, Makroebenen) zu 
erklären und zu verstehen.

Voraussetzung für die Zulassung zur 
Modulprüfung

Zur Erreichung der Studienziele des Moduls ist eine Anwesenheitspflicht 
bei den Seminaren und Übungen des Moduls gegeben. Nähere 
Einzelheiten teilen die jeweiligen Lehrkräfte zu Beginn dieser 
Lehrveranstaltungen nachvollziehbar mit.

Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

Modulprüfung in Form von 2 Klausuren von je 45 min (jede Prüfung 50%). 
Jede Modulteilprüfung muss bestanden sein.

Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Für Lehramt Regelschule und Gymnasium gilt: die Note des Moduls 
ESW(b) geht nicht in die Endnote ein.

Empfohlene Literatur siehe Rahmenpläne der Lehrveranstaltungen; Homepage der Bereiche
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Modul   FD1  Fachdidaktik 1

Modulcode FD1

Modultitel (deutsch) Fachdidaktik 1

Modultitel (englisch) Sports Didactics 1

Modul-Verantwortliche/r Dr. B. Wanjek

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

keine

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

Fachdidaktik 2 (FD2)

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

098 LAR Sport: Pflichtmodul
098 LAG Sport: Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 2 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

(Art der Lehrveranstaltung, SWS)
Planung von Sportunterricht 1 (S, 2)
Planung von Sportunterricht 2 (Ü, 2)

Leistungspunkte (ECTS credits) 5 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

150 h
60 h
90 h

Inhalte Grundlagen  Fachdidaktik Sport:
- Ziele, Inhalte und methodische Gestaltung von Sportunterricht,
- Planungs- und Durchführungskonzepte von Sportunterricht,
- Lehrplananforderungen,
- Lehrer- und Schülerverhalten,
- Schlüsselqualifikationen, 
- Planung und Durchführung von mehrperspektivischem Sportunterricht
 

Lern- und Qualifikationsziele Studierende:   
- beherrschen die fachdidaktischen Grundlagen zur Planung von 
Sportunterricht,
- verfügen über Kenntnisse zum Lehrplan und dessen Anwendung,
- verfügen über erste Erfahrungen, Sportunterricht unter Einbindung 
fachdidaktischer und fachwissenschaftlicher Erkenntnisse selbständig 
zu planen,
- verfügen über Kenntnisse zur Methodik der Gestaltung 
von Sportunterricht und sind in der Lage u.a. unter Einbezug 
unterschiedlicher didaktischer Perspektiven diese in exemplarischen 
Unterrichtssituationen anzuwenden und zu reflektieren (Praxistransfer).
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Voraussetzung für die Zulassung zur 
Modulprüfung

Zur Erreichung der Studienziele des Moduls ist eine Anwesenheitspflicht 
bei den Seminaren und Übungen des Moduls gegeben. Nähere 
Einzelheiten teilen die jeweiligen Lehrkräfte zu Beginn dieser 
Lehrveranstaltungen nachvollziehbar mit.

Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

Modulprüfung: 30 min Klausur („Planung von Sportunterricht 1”); 
Modulprüfung, die mit „bestanden”/ „nicht bestanden” bewertet wird 
(„Planung von Sportunterricht 2”)

Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Die Teilnahme an „Planung von Sportuntericht 2” setzt den erfolgreichen 
Abschluss von „Planung von Sportuntericht 1” voraus. Die Vorlesung 
„Sportpädagogik/ -didaktik” wird als Voraussetzung für „Planung von 
Sportuntericht 1 und 2” empfohlen.
Für Lehramt  Gymnasium und Regelschule gilt: das Modul wird in die 
Berechnung der Endnote aufgenommen.

Empfohlene Literatur siehe Angaben in den Lehrveranstaltungen
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Modul   FD2  Fachdidaktik 2

Modulcode FD2

Modultitel (deutsch) Fachdidaktik 2

Modultitel (englisch) Sports Didactics 2

Modul-Verantwortliche/r Prof. Dr. C. Töpfer

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

Fachdidaktik 1 (FD1)

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

LAG: Fachdidaktik 3 (FD3); LAR: Fachdidaktik 4 (FD4), SFU

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

098 LAR Sport: Pflichtmodul
098 LAG Sport: Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 1 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

(Art der Lehrveranstaltung, SWS)
Praktikum, Seminar

Leistungspunkte (ECTS credits) 5 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

150 h
30 h
120 h

Inhalte Nach Hospitationen im Sportunterricht einer Praktikumsschule 
übernehmen Studierende zunächst didaktische Teilaufgaben im 
Sportunterricht, die schrittweise auf ganze Unterrichtsstunden und 
Unterrichtssequenzen ausgeweitet werden. Im Seminar werden 
Unterrichtsversuche im Praxissemester unter wissenschaftlichen 
Gesichtspunkten vorbereitet, kritisch diskutiert und ausgewertet.

Lern- und Qualifikationsziele Die Studierenden entwickeln in der Verbindung von Praktikum und 
Seminar theoretische und praktische Kompetenzen in der Planung, 
Durchführung und Auswertung von Unterricht im Fach Sport. Sie sind 
fähig, exemplarisch fachdidaktische Handlungsmodelle zu realisieren 
und zu begründen, die den Kriterien guten Unterrichts entsprechen.

Voraussetzung für die Zulassung zur 
Modulprüfung

Zur Erreichung der Studienziele des Moduls ist eine Anwesenheitspflicht 
bei den Seminaren und Übungen des Moduls gegeben. Nähere 
Einzelheiten teilen die jeweiligen Lehrkräfte zu Beginn dieser 
Lehrveranstaltungen nachvollziehbar mit.

Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

Benotete Dokumentation von Hospitationen sowie 
Unterrichtsvorbereitungen und -auswertungen im Fach Sport auf der 
Grundlage eines im Seminar erarbeiteten Kriterienkataloges (100%).

Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Für Lehramt  Gymnasium und Regelschule gilt: das Modul wird in die 
Berechnung der Endnote aufgenommen.
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Empfohlene Literatur siehe Angaben in den Lehrveranstaltungen
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Modul   FD3  Fachdidaktik 3

Modulcode FD3

Modultitel (deutsch) Fachdidaktik 3

Modultitel (englisch) Sports Didactics 3

Modul-Verantwortliche/r Dr. B. Wanjek

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

Fachdidaktik 2 (FD2)

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

Fachdidaktik 5-G (FD5-G)

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 2 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

(Art der Lehrveranstaltung, SWS)
Ausgewählte Aspekte der Sportpädagogik: Inklusion & Heterogenität (S, 
1)
Ausgewählte Aspekte der Sportdidaktik (S, 2)

Leistungspunkte (ECTS credits) 8 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

240 h
45 h
195 h

Inhalte Ausgewählte Aspekte der Sportpädagogik:
- Inklusion & Heterogenität
- Erziehung und Bildung im und durch Sport,
- Vertiefte sportpädagogische Kenntnisse zu ausgewählten 
schulsportrelevanten Themen,
- pädagogisch-didaktische Fallarbeit und Planung von 
Stundenabschnitten,
- Maßnahmen der fachspezifischen Differenzierung und individualisierte 
Aufgabenstellungen,
- Inklusion, Heterogenität, Bedeutung der UN-
Behindertenrechtskonvention und deren Auswirkungen auf die Schule
- Studien der inklusiven Unterrichtsforschung
Ausgewählte Aspekte der Sportdidaktik:
- Vertiefte Kenntnisse zu ausgewählten fachdidaktischen Themen,
- Planung, Durchführung und Auswertung von Lehrveranstaltungen,
- methodisches Handeln und Medieneinsatz (Präsentieren und 
Moderieren),
- pädagogisch-didaktische Fallarbeit,
- Kriterien und Instrumente zur Analyse der fachlichen 
Kompetenzentwicklung bei Schülern,
- Einsatz repräsentativer Studien der Unterrichtsforschung.
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Lern- und Qualifikationsziele Studierende:
- besitzen vertiefte pädagogische Kenntnisse für den Unterricht,
- verfügen über pädagogisch-didaktische Handlungskompetenzen für 
den Sportlehrerberuf,
- verfügen über Wissen um die Grundinhalte der „Inklusion” und 
„Heterogenität”,
- beherrschen die fachdidaktischen Grundlagen zur Planung, 
Durchführung und Auswertung von Unterricht,
- sind in der Lage eigene und fremde Lehrtätigkeiten zu reflektieren,
- verfügen über Grundlagen unterrichtlicher Interaktionen,
- können die Richtlinien wissenschaftlichen Arbeitens anwenden.

Voraussetzung für die Zulassung zur 
Modulprüfung

Zur Erreichung der Studienziele des Moduls ist eine Anwesenheitspflicht 
bei den Seminaren des Moduls gegeben. Nähere Einzelheiten teilen 
die jeweiligen Lehrkräfte zu Beginn dieser Lehrveranstaltungen 
nachvollziehbar mit.

Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

Modulprüfung in Form von 2 Modulteilprüfungen: Ausgewählte Aspekte 
der Sportpädagogik: Referat oder Klausur oder Hausarbeit (50%)
Ausgewählte Aspekte der Sportdidaktik: Referat oder Klausur (50%; 
die konkrete Umsetzung wird von den Lehrenden zu Beginn der 
Lehrveranstaltung erläutert).
Jede Modulteilprüfung muss bestanden sein.

Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Für Lehramt  gilt: das Modul wird in die Berechnung der Endnote 
aufgenommen.

Empfohlene Literatur siehe Angaben in den Lehrveranstaltungen
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Modul   NW1-L (a)  Naturwissenschaftliche Grundlagen der Sportwissenschaft (a) 
(Trainings- und Bewegungswissenschaft)

Modulcode NW1-L (a)

Modultitel (deutsch) Naturwissenschaftliche Grundlagen der Sportwissenschaft (a) 
(Trainings- und Bewegungswissenschaft)

Modultitel (englisch) Basics of Natural Sciences for Sports Science (a)

Modul-Verantwortliche/r PD Dr. K. Warneke

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

keine

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

für LA Gymnasium: Fachspezifische Lehrveranstaltungen für angewählte 
Vertiefung in VSW1a; für LA Regelschule: keine

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

098 LAR Sport: Pflichtmodul
098 LAG Sport: Pflichtmodul
098 LAR Sport Erweiterungsfach: Pflichtmodul
098 LAG Sport Erweiterungsfach: Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes 2. Semester (jährlich)

Dauer des Moduls 2 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

(Art der Lehrveranstaltung, SWS)
Bewegungswissenschaft und Sportmotorik (V/S, 2)
Trainingswissenschaft (V/S, 2)

Leistungspunkte (ECTS credits) 8 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

240 h
60 h
180 h

Inhalte Naturwissenschaftliche Grundlagen der Bewegung, des Trainings und 
des Sports unter besonderer Berücksichtigung des Schulsports.

Lern- und Qualifikationsziele Die Studierenden sind in der Lage, auf der Basis der erworbenen 
Kenntnisse in den bewegungs-, trainingswissenschaftlichen, und 
biomechanischen Grundlagen die mehrdimensionale Entwicklung 
der Bewegung, sensomotorischer Leistungs- und Erholungsfähigkeit 
sowie des Trainings zu analysieren, zu diskutieren und zu bewerten. 
Die Studierenden beherrschen die Grundlagen der Trainings- und 
Bewegungswissenschaften im unmittelbaren Bezug auf den Schulsport.

Voraussetzung für die Zulassung zur 
Modulprüfung

Zur Erreichung der Studienziele des Moduls ist eine Anwesenheitspflicht 
bei den Seminaren und Übungen des Moduls gegeben. Nähere 
Einzelheiten teilen die jeweiligen Lehrkräfte zu Beginn dieser 
Lehrveranstaltungen nachvollziehbar mit.

Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

Modulprüfung in Form von zwei Modulteilprüfungen (je eine Klausur von 
60 min).
Jede Modulteilprüfung muss bestanden sein.
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Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Für Lehramt  Gymnasium und Regelschule gilt: das Modul wird in die 
Berechnung der Endnote aufgenommen.

Empfohlene Literatur siehe Rahmenpläne der Lehrveranstaltungen; Homepage der Bereiche
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Modul   NW1-L (c)  Naturwissenschaftliche Grundlagen der Sportwissenschaft (c) 
(Sportmedizin)

Modulcode NW1-L (c)

Modultitel (deutsch) Naturwissenschaftliche Grundlagen der Sportwissenschaft (c) 
(Sportmedizin)

Modultitel (englisch) Basics of Natural Sciences for Sports Science (c)

Modul-Verantwortliche/r Prof. Dr. C. Puta

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

keine

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

für LA Regelschule: keine

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

098 LAR Sport: Pflichtmodul
098 LAR Sport Erweiterungsfach: Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes 2. Semester (jährlich)

Dauer des Moduls 2 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

(Art der Lehrveranstaltung, SWS)
Sportmedizin - Anatomie und Physiologie (V, 2)
Sportmedizin - Leistungs- und Trainingsphysiologie (V/S, 2)

Leistungspunkte (ECTS credits) 8 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

240 h
60 h
180 h

Inhalte Medizinische Grundlagen der Bewegung, des Trainings und des Sports 
unter besonderer Berücksichtigung des Schulsports.

Lern- und Qualifikationsziele Die Studierenden sind in der Lage, auf der Basis der erworbenen 
Kenntnisse in den medizinischen Grundlagen die mehrdimensionale 
Entwicklung der Bewegung, sensomotorischer Leistungs- und 
Erholungsfähigkeit sowie des Trainings zu analysieren, zu diskutieren 
und zu bewerten. Darüber hinaus sind sie in der Lage, die präventiven 
und gesundheitsförderlichen Dimensionen der psychophysischen 
Entwicklung im unmittelbaren Kontext des Schulsports zu verstehen 
und zu bewerten. Die Studierenden beherrschen die Grundlagen 
der Bewegungs- und Sportmedizin im unmittelbaren Bezug auf den 
Schulsport.

Voraussetzung für die Zulassung zur 
Modulprüfung

Zur Erreichung der Studienziele des Moduls ist eine Anwesenheitspflicht 
bei den Seminaren und Übungen des Moduls gegeben. Nähere 
Einzelheiten teilen die jeweiligen Lehrkräfte zu Beginn dieser 
Lehrveranstaltungen nachvollziehbar mit.
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Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

Modulprüfung in Form von zwei Modulteilprüfungen (je eine Klausur von 
60 min).
Jede Modulteilprüfung muss bestanden sein.

Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Für Lehramt Gymnasium und Regelschule gilt: das Modul wird in die 
Berechnung der Endnote aufgenommen.

Empfohlene Literatur siehe Rahmenpläne der Lehrveranstaltungen; Homepage der Bereiche
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Modul   SFU  Sportförderunterricht

Modulcode SFU

Modultitel (deutsch) Sportförderunterricht

Modultitel (englisch) Remedial Physical Education

Modul-Verantwortliche/r Prof. Dr. Clemens Töpfer

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

FD 2

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

keine

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

098 LAR Sport: Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 1 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

(Art, SWS)
Sportförderunterricht (Seminar/Übung, 2)

Leistungspunkte (ECTS credits) 5 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

150 h
30 h
120 h

Inhalte Die Studierenden lernen vor dem Hintergrund der Inklusion 
unterschiedliche Förderbedarfe, Behinderungsformen, Haltungs- und 
Ausdauerschwächen, Koordinations- und Wahrnehmungsstörungen 
sowie ausgewählte einfache Test- und Screeningverfahren sowie 
Möglichkeiten der sozialen, emotionalen und kognitiven Förderung 
kennen.

Lern- und Qualifikationsziele Ziel ist es, dass die Studierenden ein vertiefendes Verständnis von 
inklusivem Sportunterricht entwickeln. Auf der Basis der vermittelten 
Inhalte für die jeweiligen Förderbedarfe lernen die Studierenden, 
spezifische Unterrichtseinheiten selbstständig sowie kreativ zu planen 
und durchzuführen.

Voraussetzung für die Zulassung zur 
Modulprüfung

keine

Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

Modulprüfung in Form eines Referats (100%)

Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Zur Erreichung der Studienziele des Moduls ist eine Anwesenheitspflicht 
bei den Seminaren und Übungen des Moduls gegeben. Nähere 
Einzelheiten teilt die jeweilige Lehrkraft zu Beginn dieser 
Lehrveranstaltungen mit.
Für Lehramt Regelschule gilt: die Note des Moduls SFU geht nicht in die 
Endnote ein.
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Empfohlene Literatur Wird zu Beginn der Lehrveranstaltung bekannt gegeben.
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Modul   SPW-AS6-G  Vorbereitungsmodul Angewandte Sportwissenschaft 6

Modulcode SPW-AS6-G

Modultitel (deutsch) Vorbereitungsmodul Angewandte Sportwissenschaft 6

Modultitel (englisch) Exam Preparation Module Applied Sports Science 6

Modul-Verantwortliche/r vom Landesprüfungsamt bestellte Prüfer

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

Zulassung zum ersten Abschnitt der Staatsprüfung durch das 
Landesprüfungsamt

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

098 LG Sport

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

098 LG Sport: Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 1 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

1 Seminar/Übung
1 Seminar

Leistungspunkte (ECTS credits) 5 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

150 h
45 h
105 h

Inhalte Erlangung sicherer theoretischer, didaktisch-methodischer, 
trainingswissenschaftlicher Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten in 
den angebotenen Sportarten

Lern- und Qualifikationsziele Die Kompetenzen der Kandidaten werden  - thematisch auf 
die vom Kandidaten ausgewählten Bereiche des Anhangs der 
Staatsprüfungsordnung begrenzt - unter Heranziehung des in § 3 Abs. 2 
genannten Kompetenzkatalogs der Staatsprüfungsordnung festgestellt 
und bewertet.
 
- Beherrschen von vertieften speziell -sportartspezifischen, didaktisch-
methodischen und berufsfeldspezifischen Kenntnissen der Sportarten;
- Fähigkeit zur kritischen Auseinandersetzung mit Theorie und Methodik 
der integrativen Fähigkeits- und Fertigkeitsentwicklung in den Sportarten;
- Besitz und Kompetenz zur flexiblen Anwendung trainingsmethodischer 
abgeleiteter Lehrkompetenzen;
- Kenntnisse zur Gestaltung und Begleitung von Trainingsabschnitten im 
langfristigen Leistungsaufbau einer Sportart;
- Kennen von Wettkampfsystemen im Schul- und Freizeitsport und 
Fähigkeit zur exemplarischen Organisation;
- Wissen zu gegenwärtig modernen Fachgebieten in der angewählten 
Sportart
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Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

Mündliche Prüfung (30 Minuten)
Die mündliche Prüfung erstreckt sich auf die Theorie der Wahlsportart 
sowie die spezielle Trainingsmethodik/Didaktik.

Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Die Lehrveranstaltungen zum Modul müssen regelmäßig 
wahrgenommen und die modulbegleitenden Anforderungen erfüllt 
werden.
Zu den Lehrveranstaltungen der Wahlfachvertiefung in der Sportpraxis 
können nur Studierende mit einem entsprechenden nachgewiesenen 
Leistungsvermögen im Grundkurs zugelassen werden. Die Module AS1-3 
müssen erfolgreich abgeschlossen sein.
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Modul   SPW-FD5-G  Vorbereitungsmodul Fachdidaktik 5

Modulcode SPW-FD5-G

Modultitel (deutsch) Vorbereitungsmodul Fachdidaktik 5

Modultitel (englisch) Exam Preparation Module Sport Didactics 5

Modul-Verantwortliche/r vom Landesprüfungsamt bestellte Prüfer

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

Zulassung zum ersten Abschnitt der Staatsprüfung durch das 
Landesprüfungsamt

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

098 LG Sport

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

098 LG Sport: Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 1 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

2 Veranstaltungen
- Vertiefende Aspekte der Sportdidaktik (S, 2)
- Sportförderunterricht (Förderung im und durch Sport) (S, 2)

Leistungspunkte (ECTS credits) 5 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

150 h
60 h
90 h

Inhalte Vertiefende Aspekte der Sportdidaktik:
- Bildungsziele und Begründungen zur Legitimation des Faches;
- Bedeutung fachdidaktischer Theorien;
- Ergebnisse und Schlussfolgerungen zu repräsentativen Studien und der 
Unterrichtsforschung;
- fachdidaktische Vermittlungskonzepte;
- methodisches Handeln und Medieneinsatz;
- fächerübergreifendes Lehren und Lernen;
- Leistungsbeurteilung;
Sportförderunterricht:
- Soziale, emotionale und kognitive Förderung
- einfache Test- und Screeningverfahren
- Motorische Schwächen und psychische Störungsbilder
- Grundlagen unterrichtlicher Interaktionen
- Inklusion, Heterogenität, Bedeutung der UN-
Behindertenrechtskonvention und deren Auswirkungen auf
  die Schule
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Lern- und Qualifikationsziele Vertiefende Aspekte der Sportdidaktik:
Die Kompetenzen der Kandidaten werden - thematisch auf die Inhalte 
des Vorbereitungsmoduls begrenzt - unter Heranziehung des in § 3 Abs. 
3 genannten Kompetenzkatalogs der Staatsprüfungsordnung festgestellt 
und bewertet.
 
- Beherrschung der fachdidaktischen Grundlagen;
- Fähigkeit, unterschiedliche didaktische Perspektiven aufzubauen und 
bewusst zu nutzen;
- Fähigkeit, unterschiedliche methodische Zugänge für den 
Sportunterricht aufzuzeigen und differenzierte Sichtweisen zu entwickeln
Sportförderunterricht:
- Fähigkeit zur individuellen sozialen, emotionalen und kognitiven 
Förderung
- Beurteilung von sportmotorischen Schwächen anhand von 
Testverfahren
- Erkennen von motorischen Schwächen
- Umgang mit psychomotorischen Fehlentwicklungen
- Wissen um die Grundinhalte der  ‚Inklusion‘ und ‚Heterogenität‘
- Umgang mit unterschiedlichen Behinderungsarten im 
Sportförderunterricht
 

Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

mündliche Prüfung (30 Minuten)
Die mündliche Prüfung erstreckt sich auf Grundlagen und 
Fragestellungen der Fachdidaktik, insbesondere auf grundlegende 
Elemente des Fachunterrichts am Gymnasium unter Berücksichtigung 
der im Praxissemester erlangten Einblicke in die Unterrichtswirklichkeit.

Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Die Lehrveranstaltungen zum Modul müssen regelmäßig 
wahrgenommen und die modulbegleitenden Anforderungen erfüllt 
werden.
 
Zur Erreichung der Studienziele des Moduls ist eine Anwesenheitspflicht 
bei den Seminaren und Übungen des Moduls gegeben. Nähere 
Einzelheiten teilen die jeweiligen Lehrkräfte zu Beginn dieser 
Lehrveranstaltungen nachvollziehbar mit.
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Modul   SPW-VSW2-G  Vorbereitungsmodul Vertiefende Sportwissenschaft 2

Modulcode SPW-VSW2-G

Modultitel (deutsch) Vorbereitungsmodul Vertiefende Sportwissenschaft 2

Modultitel (englisch) Exam Preparation Module Advanced Sports Science 2

Modul-Verantwortliche/r vom Landesprüfungsamt bestellte Prüfer

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

Zulassung zum ersten Abschnitt der Staatsprüfung durch das 
Landesprüfungsamt

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

098 LG Sport

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

098 LG Sport: Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 1 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

2 Veranstaltungen (VL, Ü, S)

Leistungspunkte (ECTS credits) 5 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

150 h
60 h
90 h

Inhalte Anwendungsorientierte Aspekte in Bezug auf Sport und Gesundheit in 
der Schule sowie Training und Üben;
Vertiefung physikalischer und bewegungswissenschaftlicher Aspekte 
von (sportlichen) Bewegungen;
Vertiefung von sportpädagogischem Wissen und Können;
Vertiefung geschichtlicher Grundlagen für die Lehrerausbildung;
Sozialpsychologische und belastungsbezogene Aspekte des 
Lehrerhandelns;
Vertiefung der sportökonomischen Kompetenzen.

Stand (Druck) 24.10.2025  Seite 25 von 38



Seite 26 von 38 Modulkatalog Erste Staatsprüfung für das Lehramt an Gymnasien Jenaer Modell - 098 Sport - PO-Version 2025

Lern- und Qualifikationsziele Die Kompetenzen der Kandidaten werden  - thematisch auf 
die vom Kandidaten ausgewählten Bereiche des Anhangs der 
Staatsprüfungsordnung begrenzt - unter Heranziehung des in § 3 Abs. 2 
genannten Kompetenzkatalogs der Staatsprüfungsordnung festgestellt 
und bewertet.
 
- Beherrschen der erweiterten natur- und sozialwissenschaftlichen sowie 
sportmedizinischen Grundlagen in Anwendungsfeldern für Sportlehrer;
- sportpädagogische Handlungskompetenzen für den Beruf als 
„Sportlehrer/in";
- Besitz vertiefter psychologischer Kenntnisse für Unterricht und 
Lehrerausbildung;
- Fähigkeit zur selbständigen Vertiefung der Lehrinhalte.

Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

Klausur von 4 Stunden
 
Die schriftliche Prüfung erstreckt sich auf jeweils einen vom Kandidaten 
gewählten Bereich aus:
1. Sportpädagogik, Sportgeschichte, Sportpsychologie, Sportökonomie,
2. Sportmedizin, Trainingswissenschaft/Bewegungswissenschaft, 
Sportmotorik.
 
Der Kandidat wählt für die schriftliche Prüfung einen Bereich aus Nr. 1 
und einen Bereich aus Nr. 2 aus. Bei der Meldung zur Prüfung gibt der 
Kandidat die von ihm gewählten Bereiche für die schriftliche Prüfung an. 
In der schriftlichen Prüfung werden in jedem Bereich drei Themen zur 
Wahl gestellt.

Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Die Lehrveranstaltungen zum Modul müssen regelmäßig 
wahrgenommen und die modulbegleitenden Anforderungen erfüllt 
werden.
 
Zur Erreichung der Studienziele des Moduls ist eine Anwesenheitspflicht 
bei den Seminaren und Übungen des Moduls gegeben. Nähere 
Einzelheiten teilen die jeweiligen Lehrkräfte zu Beginn dieser 
Lehrveranstaltungen nachvollziehbar mit.
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Modul   SW1-L (a)  Sozialwissenschaftliche Grundlagen der Sportwissenschaft (a) 
(Sportpsychologie/Sportökonomie)

Modulcode SW1-L (a)

Modultitel (deutsch) Sozialwissenschaftliche Grundlagen der Sportwissenschaft (a) 
(Sportpsychologie/Sportökonomie)

Modultitel (englisch) Basics of Social Sciences for Sports Science (a)

Modul-Verantwortliche/r Prof. Dr. F. Daumann

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

keine

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

Fachspezifische Lehrveranstaltungen für angewählte Vertiefung in VSW1

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes 2. Semester (jährlich)

Dauer des Moduls 2 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

(Art der Lehrveranstaltung, SWS, LP (ECTS))
Sportpsychologie (V, 2, 4) und Sportökonomie (V, 2, 4)

Leistungspunkte (ECTS credits) 8 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

240 h
60 h
180 h

Inhalte Individuelles und soziales Erleben und Verhalten im Sport; ökonomische 
Grundlagen und Anwendung ökonomischer Instrumente auf den Sport 
und unter besonderer Berücksichtigung des Schulsports.

Lern- und Qualifikationsziele Der Student ist in der Lage, mit Hilfe des ökonomischen 
Instrumentariums Güter- und Faktormärkte des Sports, Verhaltensweise 
einzelner Akteure in Individualsportarten, den Aufbau von Ligen und 
Teams sowie das institutionelle Gefüge von Sportorganisationen zu 
analysieren, Auswirkungen von Veränderungen zu prognostizieren und 
Gestaltungsempfehlungen abzuleiten
Entwicklung eines Grundverständnisses für psychologische, 
psychosomatische und psychosoziale Phänomene im Sport. Damit 
werden die Studierenden befähigt, das Erleben und Verhalten im Sport 
durch die Diskussion von Theorie, Methodik und empirischer Forschung 
beschreiben, erklären, vorhersagen und beeinflussen zu können.

Voraussetzung für die Zulassung zur 
Modulprüfung

keine

Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

Modulprüfung in Form von 2 Modulteilprüfungen (Klausuren) von je 60 
min mit gleicher Gewichtung (je 50%  = 100 %).
Jede Modulteilprüfung muss bestanden sein.
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Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Zur Erreichung der Studienziele des Moduls ist eine Anwesenheitspflicht 
bei den Seminaren und Übungen des Moduls gegeben. Nähere 
Einzelheiten teilen die jeweiligen Lehrkräfte zu Beginn dieser 
Lehrveranstaltungen nachvollziehbar mit.
Für Lehramt  gilt: Der Studierende kann bei den Modulen AS3 und SW1-L 
auswählen, welche Modulnote in die Endnote eingeht.

Empfohlene Literatur siehe Rahmenpläne der Lehrveranstaltungen; Homepage der Bereiche
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Modul   SW1-L (b)  Sozialwissenschaftliche Grundlagen der Sportwissenschaft (b) 
(Sportpädagogik)

Modulcode SW1-L (b)

Modultitel (deutsch) Sozialwissenschaftliche Grundlagen der Sportwissenschaft (b) 
(Sportpädagogik)

Modultitel (englisch) Basics of Social Sciences for Sports Science (b)

Modul-Verantwortliche/r Prof. Dr. C. Töpfer

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

keine

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

Fachspezifische Lehrveranstaltungen für angewählte Vertiefung in VSW1

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes 2. Semester (jährlich)

Dauer des Moduls 1 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

(Art der Lehrveranstaltung, SWS, LP (ECTS))
Sportpädagogik/-didaktik (V, 2, 4)

Leistungspunkte (ECTS credits) 4 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

120 h
30 h
90 h

Inhalte -        Erziehung und Bildung im und durch Sport
-        Selbstverständnis der Sportpädagogik & -didaktik
-        Fachdidaktische Konzepte
-        Kompetenzorientierung im Sport
-        Methodisches Handeln von Lehrenden im Sport
-        Unterrichtsqualität
-        Heterogenität und Inklusion im Sport
-        Planung und Auswertung von Lehr-Lern-Situationen im Sport 
 

Lern- und Qualifikationsziele Erwerb pädagogisch-didaktischer Kompetenzen zum Lehren in sport- 
und bewegungsbezogenen Bildungssettings 

Voraussetzung für die Zulassung zur 
Modulprüfung

keine

Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

Modulprüfung in Form von 1 Modulprüfung (Klausur; multiple choice) 
von 45 min
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Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Zur Erreichung der Studienziele des Moduls ist eine Anwesenheitspflicht 
bei den Seminaren und Übungen des Moduls gegeben. Nähere 
Einzelheiten teilen die jeweiligen Lehrkräfte zu Beginn dieser 
Lehrveranstaltungen nachvollziehbar mit.
Für Lehramt  gilt: Der Studierende kann bei den Modulen AS3 und SW1-L 
auswählen, welche Modulnote in die Endnote eingeht.

Empfohlene Literatur siehe Angaben in den Lehrveranstaltungen
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Modul   VSW1a  Vertiefende Sportwissenschaft 1a (Fachwissenschaft)

Modulcode VSW1a

Modultitel (deutsch) Vertiefende Sportwissenschaft 1a (Fachwissenschaft)

Modultitel (englisch) Advanced Sports Science 1a

Modul-Verantwortliche/r Prof. Dr. C. Puta

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

Betreffende fachspezifische Lehrveranstaltung aus den Modulen 
NW1-L bzw. SW1-L (Sportmedizin: erfolgreicher Abschluss des 
Praxissemesters)
Für das Doppelwahlpflichtfach (DWPF) Wirtschaftspädagogik (Master 
of Education) gilt der Abschluss des DWPF "Sport" im Bachelor als 
Voraussetzung.

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

keine

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 1 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

(Art der Lehrveranstaltung, SWS, LP (ECTS))
Auswahl aus angebotenen Fachgebieten der Sporttheorie (S, 2, 4)

Leistungspunkte (ECTS credits) 4 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

120 h
30 h
90 h

Inhalte Vertiefende Kenntnisse in einem sporttheoretischen Fach mit 
unmittelbarem Bezug auf den Schulsport.
Hinweis: das in diesem Modul gewählte Fachgebiet kann NICHT noch 
einmal im Vorbereitungsmodul zum Staatsexamen (VSW2-G) angewählt 
werden.

Lern- und Qualifikationsziele Die Studierenden sind in der Lage, in einem sporttheoretischen Fach 
vertiefende fachspezifische Methoden anzuwenden, mit Relevanz für das 
Setting des Schulsports Analysen und Wissenstransfers herzustellen, auf 
konkrete Situationen anzuwenden und zu bewerten.

Voraussetzung für die Zulassung zur 
Modulprüfung

Zur Erreichung der Studienziele des Moduls ist eine Anwesenheitspflicht 
bei den Seminaren und Übungen des Moduls gegeben. Nähere 
Einzelheiten teilen die jeweiligen Lehrkräfte zu Beginn dieser 
Lehrveranstaltungen nachvollziehbar mit.

Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

Klausur von 60 min oder Hausarbeit oder Referat (in Abhängigkeit des 
Faches)
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Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Für Lehramt  gilt: das Modul wird in die Berechnung der Endnote 
aufgenommen. - Das in diesem Modul angewählte Fachgebiet kann
NICHT  im Vorbereitungsmodul Staatsexamen angewählt werden 
(Modul: VSW2-G).
Für Wirtschaftspädagogik gibt es keine keine 
Zulassungsvoraussetzungen für das Modul bzw. die Prüfungen.
 

Empfohlene Literatur siehe Rahmenpläne der Lehrveranstaltungen; Homepage der Bereiche
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Modul   VSW1b  Vertiefende Sportwissenschaft 1b (Sportpraxis)

Modulcode VSW1b

Modultitel (deutsch) Vertiefende Sportwissenschaft 1b (Sportpraxis)

Modultitel (englisch) Advanced Sports Science 1b

Modul-Verantwortliche/r Dr. H. Nothnagel

Voraussetzung für die Zulassung 
zum Modul

Sportpraxis: für die einzelnen Wahlfachvertiefungen müssen die 
entsprechenden Grundkurse als Voraussetzung bestanden sein. Die 
Module AS1-3 müssen erfolgreich abgeschlossen sein.
Für das Doppelwahlpflichtfach (DWPF) Wirtschaftspädagogik (Master 
of Education) gilt der Abschluss des DWPF "Sport" im Bachelor als 
Voraussetzung.

Verwendbarkeit (Voraussetzung 
wofür)

keine

Art des Moduls (Pflicht-, Wahlpflicht- 
oder Wahlmodul)

Pflichtmodul

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 2 Semester

Zusammensetzung des Moduls / 
Lehrformen (V, Ü, S, Praktikum, …)

(Art der Lehrveranstaltung, SWS, LP (ECTS))
Auswahl aus dem Angebot der Individual- und Spielsportarten (S/Ü, 3, 4)

Leistungspunkte (ECTS credits) 4 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

120 h
45 h
75 h

Inhalte Erlangung sicherer theoretischer, didaktisch-methodischer, 
trainingswissenschaftlicher Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten in 
den angebotenen Sportarten.
Selbständige Übungsleitertätigkeit im Rahmen des Selbststudiums von 
30 TE pro Semester (insgesamt: 60 TE) in der angewählten Sportart.

Lern- und Qualifikationsziele Vertiefung von speziellen sportartspezifischen, didaktisch-
methodischen und berufsfeldspezifischen Aspekten der Sportarten; 
Auseinandersetzung mit Theorie und Methodik der integrativen 
Fähigkeits- u. Fertigkeitsentwicklung in den Sportarten; Aneignung 
trainingsmethodisch abgeleiteter Lehrkompetenzen;  exemplarische 
Gestaltung und Begleitung / Hospitationen von Trainingsabschnitten 
im langfristigen Leistungsaufbau einer Sportart (Übungsleitertätigkeit 
90 min/Wo) ; Kennenlernen von Wettkampfsystemen im Schul- und 
Freizeitsport und exemplarische Organisation; Kennenlernen von 
gegenwärtig modernen Fachgebieten in der angewählten Sportart.
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Voraussetzung für die Zulassung zur 
Modulprüfung

Zur Erreichung der Studienziele des Moduls ist eine Anwesenheitspflicht 
bei den Seminaren und Übungen des Moduls gegeben. Nähere 
Einzelheiten teilen die jeweiligen Lehrkräfte zu Beginn dieser 
Lehrveranstaltungen nachvollziehbar mit.

Voraussetzung für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsform)

2 Modulteilprüfungen: Klausur von 45 min (50%) und praktische Prüfung 
(in Abhängigkeit von der Sportart) (50%)

Zusätzliche Informationen zum 
Modul

Zu den Lehrveranstaltungen der Wahlfachvertiefung in der Sportpraxis 
können nur Studierende mit einem entsprechenden nachgewiesenen 
Leistungsvermögen und abgeschlossenem Grundkurs zugelassen 
werden. Die Festlegungen zu den Kriterien der Zulassung werden von 
den jeweiligen Lehrkräften veranstaltungsspezifisch getroffen.
Im Kontext mit dem Vorbereitungsmodul "Sportarten" können die 
Sportartengruppen (Individual- und Spielsportarten) beliebig kombiniert 
werden.
Für Lehramt  gilt: das Modul wird in die Berechnung der Endnote 
aufgenommen.
Für Wirtschaftspädagogik gibt es keine Zulassungsvoraussetzungen für 
das Modul bzw. die Prüfungen.

Empfohlene Literatur siehe Rahmenpläne der Lehrveranstaltungen; Homepage der Bereiche
Wichtige Informationen auf:  https://www.spowi.uni-jena.de/Studium/
Übungsleiterpraktikum+Lehramt.html
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Modul   Zusatz LV  Sonstige Veranstaltungen (LJM GY)

Modulcode Zusatz LV

Modultitel (deutsch) Sonstige Veranstaltungen (LJM GY)

Modultitel (englisch) Sonstige Veranstaltungen (LJM GY)

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 2 Semester

Leistungspunkte (ECTS credits) 0 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

240 h
45 h
195 h
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Modul   SPW-WHA-G  Wissenschaftliche Hausarbeit Sport

Modulcode SPW-WHA-G

Modultitel (deutsch) Wissenschaftliche Hausarbeit Sport

Modultitel (englisch) Written Thesis Sport

Häufigkeit des Angebots 
(Modulturnus)

jedes Semester

Dauer des Moduls 4 Monat(e)

Leistungspunkte (ECTS credits) 20 LP

Arbeitsaufwand (work load) in:
- Präsenzstunden
- Selbststudium
(einschl. Prüfungsvorbereitungen)

600 h
0 h
600 h
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Abkürzungen:

Abkürzungen für Veranstaltungen
AVL.... Antrittsvorlesung

AG.... Arbeitsgemeinschaft

AM.... Aufbaumodul

AS.... Ausstellung

BM.... Basismodul

BzPS.... Begleitveranstaltung zum 
Praxissemester

B.... Beratung

Bes.... Besichtigung

KB.... Besprechung

Blo.... Blockierung

BV.... Blockveranstaltung

DV.... Diavortrag

EF.... Einführungsveranstaltung

ES.... Einschreibungen

EKK.... Examensklausurenkurs

EX.... Exkursion

Exp.... Experiment/Erhebung

FE.... Feier/Festveranstaltung

F.... Filmvorführung

GÜ.... Geländeübung

GK.... Grundkurs

HpS.... Hauptseminar

HS/B.... Hauptseminar/Blockveranstaltung

HS/Ü.... Hauptseminar/Übung

Inf.... Informationsveranstaltung

IHS/
Ü....

Interdisziplinäres Hauptseminar/
Übung

KS.... Klausur

KS/
PR....

Klausur/Prüfung

K.... Kolloquium

K/P.... Kolloquium/Praktikum

KS.... Konferenz/Symposium

kV.... Kulturelle Veranstaltung

Ku.... Kurs

Abkürzungen für Veranstaltungen
Ku.... Kurs

Lag.... Lagerung

LFP.... Lehrforschungsprojekt

Lek.... Lektürekurs

M.... Modul

MV.... Musikveranstaltung

OS.... Oberseminar

OnLS.... Online-Seminar

OnV.... Online-Vorlesung

P.... Praktikum

PrS.... Praktikum/Seminar

PM.... Praxismodul

Pr.... Probe

PJ.... Projekt

PPD.... Propädeutikum

PS.... Proseminar

PR.... Prüfung

PrVo.... Prüfungsvorbereitung

QB.... Querschnittsbereich

RE.... Repetitorium

V/R.... Ringvorlesung

SU.... Schulung

S.... Seminar

S/E.... Seminar/Exkursion

S/Ü.... Seminar/Übung

SZ.... Servicezeit

SI.... Sitzung

SoSch.... Sommerschule

SO.... Sonstiges

SV.... Sonstige Veranstaltung

SK.... Sprachkurs

TG.... Tagung

TT.... Teleteaching

TN.... Treffen

Tu.... Tutorium

T.... Tutorium

Ü.... Übung

Ü/B.... Übung/Blockveranstaltung

Ü.... Übungen

Ü/I.... Übung/Interdisziplinär
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Abkürzungen für Veranstaltungen
Ü/P.... Übung/Praktikum

Ü/T.... Übung/Tutorium

Ve.... Versammlung

ViKo.... Videokonferenz

V.... Vorlesung

V/K.... Vorlesung m. Kolloquium

V/P.... Vorlesung/Praktikum

V/S.... Vorlesung/Seminar

V/Ü.... Vorlesung/Übung

Vor.... Vortrag

VT.... Vortrag

WS.... Wahlseminar

WV.... Wahlvorlesung

We.... Weiterbildung

Wo.... Workshop

WOS.... Workshop

ZÜ.... Zeugnisübergabe
Other Abbrevations
Anm..... Anmerkung
ASQ.... Allgemeine Schlüsselqualifikationen
AT.... Altes Testament
E.... Essay
FSQ.... Fachspezifische 

Schlüsselqualifikationen
FSV.... Fakultät für Sozial- und 

Verhaltenswissenschaften
GK.... Grundkurs
IAW.... Institut für Altertumswissenschaften
LP.... Leistungspunkte
NT.... Neues Testament
SQ.... Schlüsselqualifikationen
SS.... Sommersemester
SWS.... Semesterwochenstunden
TE.... Teilnahme
TP.... Thesenpublikation
ThULB.... Thüringer Universitäts- und 

Landesbibliothek
VVZ.... Vorlesungsverzeichnis
WS.... Wintersemester
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	Nummer der Veranstaltungseinheit: 15560 - Vorbereitungsmodul Vertiefende Sportwissenschaft 2: TW Auswahl 1 aus 1
	Lehrveranstaltung: 138668 - OS Vorbereitungsmodul Staatsexamen Bewegungs- und Trainingswissenschaft - Oberseminar


	Prüfungsnummer: 5570 - Klausur Vertiefende Sportwissenschaft (Biomechanik)
	Nummer der Veranstaltungseinheit: 15570 - Vorbereitungsmodul Vertiefende Sportwissenschaft 2: Biomech. Auswahl 1 aus 1
	Lehrveranstaltung: 138668 - OS Vorbereitungsmodul Staatsexamen Bewegungs- und Trainingswissenschaft - Oberseminar


	Prüfungsnummer: 5580 - Klausur Vertiefende Sportwissenschaft (Sportmotorik)
	Nummer der Veranstaltungseinheit: 15580 - Vorbereitungsmodul Vertiefende Sportwissenschaft 2: Spmot. Auswahl 1 aus 1
	Lehrveranstaltung: 139346 - Kolloquium Staatsexamensvorbereitung Sportpsychologie und Sportmotorik - Seminar



	Modul: SW1-L (a) - Sozialwissenschaftliche Grundlagen der Sportwissenschaft (a) (Sportpsychologie/Sportökonomie)
	Prüfungsnummer: 141061 - Sportpsychologie: Klausur
	Nummer der Veranstaltungseinheit: 141063 - Sportpsychologie: Vorlesung Auswahl 1 aus 0

	Prüfungsnummer: 141062 - Sportökonomie: Klausur
	Nummer der Veranstaltungseinheit: 141064 - Sportökonomie: Vorlesung Auswahl 1 aus 1
	Lehrveranstaltung: 15080 - Grundlagen der  Sportoekonomie - Vorlesung



	Modul: SW1-L (b) - Sozialwissenschaftliche Grundlagen der Sportwissenschaft (b) (Sportpädagogik)
	Prüfungsnummer: 141071 - Sportpädagogik/-didaktik: Klausur
	Nummer der Veranstaltungseinheit: 141072 - Sportpädagogik/-didaktik: Vorlesung Auswahl 1 aus 1
	Lehrveranstaltung: 46304 - Vorlesung Grundlagen der Sportpädagogik/-didaktik - Vorlesung



	Modul: VSW1a - Vertiefende Sportwissenschaft 1a (Fachwissenschaft)
	Prüfungsnummer: 141301 - Vertiefende Sportwissenschaft 1a: Klausur oder Hausarbeit oder Referat
	Nummer der Veranstaltungseinheit: 141302 - Auswahl aus angebotenen Fachgebieten der Sporttheorie: Seminar Auswahl 1 aus 4
	Lehrveranstaltung: 17784 - Sportmotorik (LA Oberseminar) - Oberseminar
	Lehrveranstaltung: 18173 - Oberseminar - LA  Sportmedizin (Modul SPW-VSW1/ VSW1a, OS) - Oberseminar
	Lehrveranstaltung: 51116 - Sportpädagogik (Lehramt Oberseminar) - Oberseminar
	Lehrveranstaltung: 113632 - Sportökonomie II / Ökonomische Aspekte des Leistungssports - Seminar



	Modul: VSW1b - Vertiefende Sportwissenschaft 1b (Sportpraxis)
	Prüfungsnummer: 141311 - Vertiefende Sportwissenschaft 1b: Klausur
	Nummer der Veranstaltungseinheit: 141313 - WFV Individual- oder Spielsportart (Theorie): Seminar Auswahl 1 aus 1
	Lehrveranstaltung: 212687 - Wahlfachvertiefung Sportpraxis - Seminar/Übung


	Prüfungsnummer: 141312 - Vertiefende Sportwissenschaft 1b: praktische Prüfung
	Nummer der Veranstaltungseinheit: 141314 - WFV Individual- oder Spielsportart (Praxis): Übung Auswahl 1 aus 1
	Lehrveranstaltung: 212687 - Wahlfachvertiefung Sportpraxis - Seminar/Übung


	Prüfungsnummer: 141315 - ÜL-Praktikum Lehramt in der Wahlfachvertiefung: Teilnahme

	Modul: Zusatz LV - Sonstige Veranstaltungen (LJM GY)
	Prüfungsnummer: 2031 - sonstige Veranstaltungen - ohne Prüfungen (LJM GY)
	Nummer der Veranstaltungseinheit: 2034 - Sonstige Veranstaltungen (LJM GY) Auswahl 1 aus 1
	Lehrveranstaltung: 221215 - Lizenzausbildung B-Lizenz "Sport in der Prävention" - Kurs

	Nummer der Veranstaltungseinheit: 2035 - Sonstige Veranstaltungen (LJM GY) Auswahl 1 aus 1
	Lehrveranstaltung: 128049 - Veranstaltungsreihe für Erstsemester - Vorlesung

	Nummer der Veranstaltungseinheit: 2036 - Sonstige Veranstaltungen (LJM GY) Auswahl 1 aus 0
	Nummer der Veranstaltungseinheit: 2037 - Sonstige Veranstaltungen (LJM GY) Auswahl 1 aus 0
	Nummer der Veranstaltungseinheit: 2038 - Sonstige Veranstaltungen (LJM GY) Auswahl 1 aus 0


	Modul: SPW-WHA-G - Wissenschaftliche Hausarbeit Sport
	Nummer der Veranstaltungseinheit: 7003 - Wissenschaftliche Hausarbeit: Kolloquium Auswahl 1 aus 1
	Lehrveranstaltung: 248023 - Kolloquium Abschlussarbeiten - Arbeitsgemeinschaft


	Abkürzungen


